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Begeleiding en activiteiten gericht op 
toekomstige studie of baan

Ontdekken van de eigen 
loopbaancompetenties

Zicht krijgen op 
loopbaanontwikkeling

loopbaandossier

LOB
Loopbaanoriëntatie & Begeleiding



LOB
Loopbaanoriëntatie & Begeleiding

1. KWALITEITENREFLECTIE
• Wat kan ik het beste?
• Hoe weet ik dat?

2. MOTIEVENREFLECTIE
• Waar ga en sta ik voor?
• Waarom dan?

3. WERKEXPLORATIE
• Waar ben ik het meest op mijn plek?
• Waarom daar?

4. LOOPBAANSTURING
• Hoe bereik ik mijn doel?
• Waarom zo?

5. NETWERKEN
• Wie kan mij helpen deze doelen te bereiken?
• Waarom deze mensen?





Doelstelling leerjaar 4
Inzicht krijgen in de verschillende vervolgstudies

Als een leerling het lastig vindt om hier inzicht in te 
krijgen kan een gesprek aangevraagd worden bij de 
decaan of LOB-coach

Selecteren van 5 tot 6 opleidingen die de leerling 
op dit moment interessant vindt



Oriëntatie leerjaar 4
Bezoeken van minimaal twee open dagen, 
meeloopdagen of informatiedagen

Bekijk de website www.studiekeuze123.nl

Ook kan een keuzegids met opleidingen en 
toelatingseisen geleend worden bij de decaan 
of lob-coach 

http://www.studiekeuze123.nl/


www.studiekeuze123.nl 

http://www.studiekeuze123.nl/


Verlof in verband met studiekeuze

Voor het bezoeken van meeloopdagen, oriëntatiedagen en 
informatiedagen dient twee weken op voorhand verlof 
aangevraagd te worden bij de decaan

Dit kan via het emailadres pau@lodewijkcollege.nl 

mailto:pau@lodewijkcollege.nl


Loopbaandossier leerjaar 4
De leerling dient een map aan te maken in de OneDrive 
met de naam Loopbaandossier

In deze map dient de leerling (korte) verslagen te plaatsen 
over de bezochte activiteiten en ervaringen

De leerling deelt deze map met mentor, decaan en 
lob-coach

De leerling maakt een afspraak voor een evaluatiegesprek 
met mentor of lob-coach om de verslagen door te spreken



Doelstelling leerjaar 5

• Bezoeken van open dagen, meeloopdagen en 
informatiedagen

• Om te komen tot een definitieve keuze voor een 
vervolgopleiding

• Meelopen met de studierichting die de leerling wil 
kiezen

• Het loopbaandossier bijwerken voor de portfolio 
opbouw

• Het inschrijven bij een vervolgopleiding



Geplande LOB-activiteiten leerjaar 4
November: online SBVM (Studie en Beroepen 
Voorlichtingsmiddag)
Verschillende opleidingen verzorgen online presentaties. Deze 
middag is bedoeld als voorbereiding op het kiezen van een 
vervolgopleiding

December: voorlichtingsavond door oud-leerlingen 
van het Lodewijk College 
De oud-leerlingen vertellen over studie, keuzeproces, op 
kamers gaan, studentenleven, de manier van studeren

Februari: BeroepenSpeedDate
Ongeveer 50 verschillende beroepsbeoefenaars uit de regio 
komen voorlichting geven over het beroep dat ze uitoefenen



Meer informatie

https://www.lodewijkcollege.nl/Ondersteuning/decanaat_loopbaanbegeleiding/havo/

• Een overzicht van alle open dagen voor MBO, HBO en AD Opleidingen
• Een overzicht van de (academische) bachelor opleidingen in België
• Link naar de verschillende onderwijsbeurzen (deze wordt op meerdere data op 

verschillende locaties aangeboden)
• De presentaties die gedurende dit jaar worden gegeven
• De website wordt regelmatig voorzien van nieuwe informatie

https://www.lodewijkcollege.nl/Ondersteuning/decanaat_loopbaanbegeleiding/havo/


Vragen/opmerkingen of een afspraak maken?

• B. Pauwels (Decaan vmbo – havo - vwo)
Werkdagen: maandag, dinsdag, woensdagochtend, donderdag, vrijdag
Emailadres: pau@lodewijkcollege.nl 

• J. van der Steen (LOB Coach havo – vwo)
Werkdag: vrijdag
Emailadres: jst@lodewijkcollege.nl 

mailto:pau@lodewijkcollege.nl
mailto:jst@lodewijkcollege.nl
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